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Liebe Mitglieder, Freunde und Interessierte!
Die im Newsletter geduRerten Ansichten und Meinungen sind allein jene der
Verfasser und spiegeln nicht unbedingt den Standpunkt des Lvpeh e.V. wider.

Die Jahresbroschure 2024 kann als PDF (41MB)_heruntergeladen werden.

Es gibt eine Version (Qualitatsverlust der Bilder und Grafiken) mit 5SMB zum
herunterladen.

Im Anhang findet ihr das Hessentreffen am 04. Oktober in Frankurt/Main.

Hessentreffen zumThema
Budget fur Arbeit und Budget fur Ausbildung

Am 24. Mai 2025 hatten wir in Darmstadt ein Hessentreffen vom
Landesverband fur Psychiatrie-Erfahrene e.V. zum Thema Budget fur Arbeit
und Budget fur Ausbildung.

Herr Joachim Fischer, vom Zentrum fur selbstbestimmtes Leben behinderter
Menschen in Mainz e.V. (ZSL) fuhrte durch die Veranstaltung. Herr Fischer
besetzt mit anderen Peers im ZSL die EUTB-Stelle. Sein Schwerpunkt ist das
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Budget fur Arbeit. FUr das Budget fur Ausbildung hatte er noch keinen
personlichen Fall.

Das Budget fur Arbeit ist im Bundesteilhabegesetz geregelt und gibt es schon

sehr lange, in Rheinland-Pfalz seit 2006. Bundesweit wurde es 2018
verbindlich eingefuhrt. Die gesetzliche Regelung findet sich in Paragraph 61
SGB IX. Die volle Erwerbsminderung ist Grundvoraussetzung fur das Budget
fur Arbeit. Wie auch die volle Erwerbsminderung Voraussetzung fur einen
Werkstatt-Platz ist.

Es gibt keine Verpflichtung in die Werkstatt zu gehen. Es ist eine freiwillige
Entscheidung. Werkstatten konnen auch von anderen Leistungsanbietern
betrieben werden, wie von Tragern tagesstrukturierender Malinhahmen, auch
Berufsforderungswerke. Freie Leistungsanbieter gibt es in der Realitat kaum.
FUr das Budget fur Arbeit bendtigt man einen Arbeitgeber, der einen fest
einstellen mochte.

Die unterste Grenze sind 3 Stunden am Tag beziehungsweise 15 Stunden die
Woche, bei Inklusionsbetrieben sind es weniger Stunden, namlich 12 Stunden
pro Woche. Der Arbeitgeber bekommt einen Zuschuss vom Leistungstrager, in
Hessen vom LWYV. Der Zuschuss ist abhangig von der Minderleistung, die der
entsprechende Arbeitnehmer leisten kann. Maximal 75 % des Arbeitslohns
wird an den Arbeitgeber vom LWV geleistet. Es wird keine
Arbeitslosenversicherung bezahlt, weil man voll erwerbsunfahig ist. Um das
Budget fur Arbeit beim LWV zu beantragen, muss ein unterschriebener
Arbeitsvertrag vorliegen.

Die Rentenversicherung muss uber das Budget fur Arbeit informiert werden,

am besten reicht man die Bescheinigung Uber das Budget mit ein. Aktuell ist
ein Betrag von 17.500 € pro Jahr frei. Danach erfolgt eine Anrechnung.

Ein Praktikum ist eine gute Moglichkeit fur einen Einstieg ins Arbeitsleben.

Das Budget fur Arbeit wird aktuell nicht stark nachgefragt. 2023 waren
insgesamt 3407 Menschen bundesweit im Budget fur Arbeit, hingegen 269.000
Menschen in Werkstatten.

Ein wichtiger Unterschied zwischen Werkstatt und Budget fur Arbeit ist der
Rentenanspruch. Arbeite ich in einer Werkstatt, wird der Rentenanteil
entsprechend 80 % eines Durchschnittsverdieners vom Bund bezahlt, und ich
habe nach 25 Jahren einen Rentenanspruch. Bei der Werkstatt hat man
sozusagen ,Rentengarantie”.

Beim Budget fur Arbeit richtet sich mein Rentenanspruch nach meinem Gehalt
bei einer Beschaftigung. In einem Niedriglohnsektor stelle ich mich fir meinen
Rentenanspruch somit schlechter.
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Es wurden viele Fragen gestellt, auch zum personlichen Budget, und es gab
viele Beispiele und eine rege Diskussion. Um 15:50 Uhr machten wir eine
Pause und wurden hervorragend vom Landesverband verkostigt.

Nach der Pause ging Herr Fischer auf das Budget fur Ausbildung ein. Seit
2020 gibt es das Budget fur Ausbildung. Wichtig ist auch hier einen Betrieb zu

finden, der mir eine Ausbildung anbietet. Es muss ein anerkannter
Ausbildungsberuf sein. Die Ausbildungsvergutung wird komplett Gbernommen.
Das Berufsbildungswerk kann eine Alternative zur Berufsschule sein, wenn
man eine theoriereduzierte Ausbildung bendtigt und die Berufsschule dieses
nicht anbietet. Es ist moglich auch eine theorienreduzierte Ausbildung nach §
66 Berufsbildungsgesetz (BBiG) und nach § 42r im Gesetz der
Handwerksordnung (HWO) durchzufuhren. Haupttrager fur das Budget fur
Ausbildung ist die Agentur fur Arbeit. Als erstes findet eine Prifung statt, ob

man Ausbildung fahig ist. Eine Zweitausbildung wird in der Regel nicht
finanziert. Auch ist nicht geklart, was nach der Ausbildung passiert.

Ich hoffe, ich konnte flr Euch die Informationen verstandlich zusammenfassen.
Bei den EUTB-Stellen konnt inr weitere Informationen erhalten oder direkt

beim LWV. Ich selbst habe noch nicht das Budget fur Arbeit. Ich Uberlege aber,
ob das nicht eine gute Moglichkeit auf meinem Weg der Genesung ware.
Lieben Gruf

Eure Michaela

Aktuelle Defizite in der psychiatrischen Versorgung
bei paranoider, chronischer Schizophrenie und
allgemein Erkrankungen aus dem schizophrenen

Formenkreis
Fatale Folgen fur die Kranken selbst, die Gesellschaft und die
Therapeuten

Aufgrund des GrofRe des Beitrags ist der Artikel hier verlinkt.

Diese Emalil erreichte uns von
LAG Gesundheit Die Linke Hessen

Liebe Psychiatrie-Bewegte,
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die beabsichtigte neue Regelung im PsychKHG (s. Anhang), insbesondere der
§28 Abs. 4 (neu), hat bereits fur einige Aufmerksamkeit und berechtigte Kritik
gesorgt.

Die Linke Wiesbaden bietet an in Rucksprache und Zusammenarbeit mit lhnen
eine Kundgebung anlasslich der Anhérung am 3.9. vor dem Hessischen
Landtag zu organisieren. Die Kundgebung soll von 12.30 bis 14 Uhr
stattfinden und der Psychiatrie-Bewegung eine Plattform fur lhre Kritik am
Gesetzesentwurf und der Forderungen nach einer besseren Versorgung
dienen. Wir wirden auch die gesundheitspolitischen Sprecher:innen von CDU,
SPD, Grunen und FDP einladen, um Ihnen die Chance fur kurze Statements
zu geben.

Eine solche Kundgebung macht aus unserer Sicht aber nur Sinn, wenn sie auf
ein breites Bundnis setzt: Wir bitten Sie deshalb uns bis spatestens zum 30.
Juli mitzuteilen, ob wir auf Ihre Unterstutzung und Beteiligung rechnen durfen.
Naturlich sind auch explizit Redebeitrage aus lhren Reihen erwlnscht. Bereits
angekundigt ist ein Redebeitrag von der Wiesbadener Rechts- und
Gesundheitsdezernentin Milena Lobcke (Die Linke).

Wir freuen uns zeitnah von Ihnen zu héren und danken schon vorab fur Ihre
Unterstutzung! Gern konnen Sie auch potenzielle weitere Interessent:innen auf
die Planungen aufmerksam machen.

Herzliche GrulRe

Christiane Bohm und Thomas Volker

LAG Gesundheit Die Linke Hessen

Selbsthilfe Veranstaltungen

Ihr kdnnt Veranstaltungen im Bereich Selbsthilfe
uber den AOK Newsletter IlKONTAKT bekannter machen.

Das offene Ohr des Lvpeh e.V.

e Toni: Sonntag 13.00 bis 17 Uhr
e Sonja: Dienstag 16.00 bis 18.00 Uhr und Donnerstag 16.00 bis 18.00 Uhr

Interessante Links

e Lvpeh e.V. Jahresbroschure 2024



https://www.aok.de/pp/selbsthilfe/inkontakt/
http://lvpeh.de/pdf/das_offene_ohr.pdf
https://lvpeh.de/pdf/broschuere_lvpeh_2024.pdf

o Frankfurter Psychiatriewoche 2025

e LWV Hessen - Das personliche Budget

o LWV Hessen - Budget fur Arbeit

Links

Landesverband Psychiatrie-Erfahrene Hessen e.\V.

o Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener e.V.

o Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung_und

Unterstutzung_von Selbsthilfegruppen

o Landesverband Hessen der Angehdrigen psychisch Kranker e.V.

o Liste der EUTB Beratungsstellen in Hessen

o Liste der unabhangigen Beschwerdestellen in Hessen

o Das offene Ohr des Lvpeh e.V.

Mitglied werden/mitmachen

o Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener e.V.

o Landesverband Psychiatrie-Erfahrene Hessen e.V.
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LANDESVERBAND

PSYCHIATRIE-ERFAHRENE HESSEN E.V.

Seminar

SELBSTHILFEGRUPPEN griinden
und FORDERMITTEL beantragen

04. Oktober 2025 14 -17 Uhr

Ort: Cafe Alte Backstube,
Dominikanergasse 7 Teilnahme, Getréanke
60311 Frankfurt/Main und Snacks sind kostenlos

Wie grinden wir eine Selbsthilfegruppe in Hessen?
Welche Formalitaten sind zu beachten?

Welche Méglichkeiten der Férderung gibt es?

Wo kénnen Antrage gestellt werden?

* Wie werden die Antréage ausgefullt?
* Was gibt es zu beachten?
* Selbsthilfegruppe oder Selbsthilfeverein?

Diese und weitere Fragen erdrtert und

beantwortet Philipp Welter aus Taunusstein
am 04. Oktober 2025 in Frankfurt/Main.
Bei Fragen zu dem Seminar: 0176 577 81006

Fahrtkosten kénnen bis maximal in der Héhe eines Hessentickets (38€) erstattet werden.
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LANDESVERBAND

PSYCHIATRIE-ERFAHRENE HESSEN E.V.

Hessentreffen

Kurs Powertrommeln
06. September 2025 15- 18 Uhr

Ort: Cafe Alte Backstube, Dominikanergasse 7, 60311 Frankfurt/Main
Teilnahme, Getranke und Snacks sind kostenlos. Ziele:

1. Behandlung von Trauma Folgen: Trommeln aktiviert die Krafte der
Selbstheilung. Neurowissenschaftliche Erkenntnisse haben gezeigt, dass
die sprachverarbeitenden Regionen des Gehirns, das Broca-Areal, als Reak-
tion auf ein schweres Trauma abgeschaltet werden, wodurch diese traditi-

onellen therapeutischen Ansatze oft an ihre Grenzen stoBen.

2. Die Trommel ist ein Instrument, um sich zu erden, indem die Resonanz,
die beim Spielen erzeugt wird, von der Trommel durch den Koérper stréomt und ihn mit den

Rhythmen der Natur verbindet.
3. Trommeln férdert das Gruppenerlebnis.

4. Trommeln erhéht die sinnliche Wahrnehmung.

Gibt es Einschrankungen?

Man braucht keine musikalischen Vorkenntnisse, die Anforderungen sind weder an Alter
noch an Sprache gebunden. Auch wenn noch keiner ein Instrument spielt, so kann doch

jeder im Rhythmus ein Perkussionsinstrument spielen.
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Siid Krankenka:

Diese E-Mail wurde an {{ contact. EMAIL }} versandt.Sie haben diese E-Mail erhalten, weil
Sie sich auf Landesverband Psychiatrie-Erfahrene Hessen e.V. angemeldet haben.
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